
Évangile du dimanche 7 juin

Pour préparer la messe dominicale, seul, en famille ou en groupe, 
prenons le temps de la lecture de l’Évangile : 

- Lire une fois le texte,
- Puis garder quelques instants de silence,
- Écouter comment en moi l’Évangile résonne,
- Puis s’aider des questions posées pour continuer votre méditation. 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 6, 51-58)

    En ce temps-là, Jésus disait aux foules des Juifs :
    « Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu du ciel :
si quelqu’un mange de ce pain, il vivra éternellement.
Le pain que je donnerai, c’est ma chair,
donnée pour la vie du monde. »
    Les Juifs se querellaient entre eux :
« Comment celui-là
peut-il nous donner sa chair à manger ? »
    Jésus leur dit alors :
« Amen, amen, je vous le dis :
si vous ne mangez pas la chair du Fils de l’homme,
et si vous ne buvez pas son sang,
vous n’avez pas la vie en vous.
    Celui qui mange ma chair et boit mon sang a la vie éternelle ;
et moi, je le ressusciterai au dernier jour.
    En effet, ma chair est la vraie nourriture, et mon sang est la vraie boisson.
    Celui qui mange ma chair et boit mon sang 
demeure en moi, et moi, je demeure en lui.
    De même que le Père, qui est vivant, m’a envoyé,
et que moi je vis par le Père,
de même celui qui me mange, lui aussi vivra par moi.
    Tel est le pain qui est descendu du ciel :
il n’est pas comme celui que les pères ont mangé.
Eux, ils sont morts ;
celui qui mange ce pain vivra éternellement. »
    – Acclamons la Parole de Dieu.

Question :

Pourquoi cet évangile peut vous choquer ?
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Retour de Lisieux

L’organisation  de  notre  retraite  de  récollection  à  Lisieux,  avec  quelques  membres  du 
groupe  du  « Buisson  ardent »  (voir  dernier  édito),  m’a  poussée  à  plonger  plus  en 
profondeur dans la vie de Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus. Peut-être êtes-vous comme 
moi, traversés par un certain vertige devant ses écrits transpirant un amour extraordinaire 
pour Jésus et une pratique héroïque des vertus. La canonisation récente de ses parents, 
Louis et Zélie Martin, alimente encore notre émerveillement devant la Providence divine 
qui a eu soin de préparer en amont une « terre sainte » pour l’épanouissement de celle qui 
deviendra docteur de l’Église et patronne des missions. 
Mais ce serait très naïf de notre part (ou désespérant pour nous-mêmes ?) de nous arrêter 
à sa « mise à part » ainsi qu’à sa précocité exceptionnelle ; en effet, si on regarde de plus 
près  ses  écrits,  on  observe  que  sa  vie  a  été  largement  jonchée  de  blessures  très 
profondes. On peut citer dès son enfance de nombreuses blessures liées à la séparation, à 
commencer par sa mise en nourrice quasiment dès sa naissance et pendant un an, la mort 
de sa mère alors qu’elle n’a que 4 ans, son entrée en pensionnat à l’âge de 8 ans, le 
départ  de  Pauline,  sa  sœur  chérie,  pour  le  Carmel  un  an  plus  tard…  toutes  ses 
douloureuses épreuves ont provoqué en elle,  fragilité affective, angoisses, maladie des 
scrupules,  troubles  psychosomatiques  graves.  Mais  Thérèse,  très  conscience  de  ses 
faiblesses, n’a pas eu peur de laisser à la grâce divine la possibilité d’agir au cœur de ses 
détresses dont elle se savait incapable de gérer par elle-même, tout en accomplissant « sa 
part », en posant des actes de foi, d’espérance et de charité. Pour Thérèse, les blessures 
sont des occasions favorables pour rencontrer le Christ-Guérisseur, et mieux encore, les 
guérisons  qu’elle  a  reçues  ont  été  des  lieux  d’affermissement  de  sa  vocation  et  des 
tremplins qui lui ont permis de faire des pas de géant dans sa croissance spirituelle. Nous 
avons tous en tête sa guérison miraculeuse par la Vierge du Sourire, sa conversion de 
Noël 1886 où il lui a été donné de sortir définitivement de sa nostalgie d’un amour maternel 
brisé, et qui lui fera dire : « En un instant, l’ouvrage que je n’avais pu faire en 10 ans, 
Jésus le fit, se contentant de ma bonne volonté qui jamais ne me fit défaut ».
C’est  donc  peut-être  particulièrement  dans  ce  domaine  que  nous  pouvons  prendre 
exemple pour notre propre sanctification. Dieu veut que nous soyons en paix avec notre 
histoire personnelle. Il veut que nous Lui présentions nos blessures, en particulier celles 
que nous nous obstinons à cacher, pour nous y faire vivre concrètement le mystère pascal 
du  Christ  qui  a  porté  nos  péchés  et  nos  souffrances,  et  les  transformer  en  plaies 
glorieuses, à l’image de celles qui rayonnent sur le Corps du Ressuscité. Ce travail est 
indéniablement  un  passage  obligé  pour  grandir  dans  la  maîtrise  de  soi,  en  maturité 
humaine et en sainteté ! Puisse sainte Thérèse nous offrir son compagnonnage dans notre 
retour au temps liturgique dit « ordinaire » pour vivre chacun des aspects de nos vies de 
manière extraordinaire, accompagnés par la puissance de l’Esprit Saint !

Élodie Soulard, ocv



Église à Châtillon

A  ider les mères en difficulté : 30 et 31 mai                            
Comme chaque année, les Associations Familiales Catholiques (AFC) des Hauts-
de-Seine vous proposent de venir en aide à des associations de soutien aux mères 
et futures mères en difficulté. Par votre don, vous aidez des associations présentes 
dans le diocèse (Maison de Marthe et Marie à Courbevoie, Le Bercail à Issy-les-
Moulineaux) ou actives au niveau national (Maison de Tom Pouce, Magnificat) qui 
apportent à des familles fragilisées un foyer chaleureux, des aides matérielles, un 
soutien psychologique… Une quête sera faite à la sortie des messes des 30 et 31 
mai.

B  arbecue de fin d’année     : 28 juin                                            
Dimanche 28 juin,  avant  la  dispersion des vacances,  dans le  jardin  de ND-du-
Calvaire,  vous  êtes  tous  invités  à  rester  déjeuner !  La  paroisse  se  chargera  de 
l’apéritif et des saucisses ; nous comptons sur vous pour les salades, boissons 
et desserts. Nous vous attendons nombreux !

F  aire vivre l’Évangile aux enfants pendant la messe        
La paroisse recherche des parents qui pourraient prendre en charge l’éveil à la foi 
les dimanches pendant la messe de 11h à ND-du-Calvaire.
Cet éveil à la foi est ouvert pour tous les enfants de quatre à sept ans, les parents 
qui ont donc des enfants de cet âge peuvent naturellement répondre présents à cet 
appel. L’équipe  qui  souhaite  passer  la  main  assurera  une  douce  transition  pour 
accompagner  les  nouveaux  parents. Si  vous  souhaitez  avoir  plus  de 
renseignements, merci de contacter : liturgiedesenfants@paroissechatillon.fr

F  leurir l’église ND-du-Calvaire                                                
Nous recherchons toujours des bénévoles pour participer au fleurissement de Notre-
Dame-du-Calvaire à partir de la rentrée de septembre. Si vous sentez un appel pour 
cette mission ou si vous souhaitez simplement en savoir davantage, n’hésitez pas à 
contacter Catherine au 06 80 18 71 32 - en toute simplicité et sans engagement ! Un 
grand merci.

P  otager dans le jardin de ND-du-Calvaire                           
Châtillon ayant une tradition maraîchère, des carrés de potager sont à disposition 
pour  qui  veut  cultiver  quelques  légumes…  Nous  goûtons  aux  beaux  jours,  les 
fraises, framboises, cerises, prunes... Don du ciel pour nourrir nos corps.
Depuis l’an dernier, l’idée d’y faire pousser des fleurs qui serviront aux bouquets de 
nos célébrations fait son chemin.
Avec  les  beaux jours,  qui  souhaite  profiter  d'une  parcelle  de  potager  à 
cultiver ? Il suffit de passer un samedi car nous y serons tous les samedis matins 
de  9h30  à  11h30,  mais  merci  de  s'en  assurer  en  contactant  Hombeline  au 
06.99.22.10.67. 
Et qui veut nous rejoindre pour étoffer l’équipe Église verte de la paroisse est 
le bienvenu !… 

D  evenez guide bénévole à Notre-Dame-du-Calvaire !      
Notre église de Notre-Dame-du-Calvaire, classée monument historique et ornée de 
fresques remarquables, ouvre ses portes au public lors des Journées du Patrimoine 
et tout au long de l'année.
Nous recherchons des volontaires passionnés par l'art et le patrimoine, désireux de 
partager,  d'échanger  et  de  témoigner  de  leur  foi  à  travers  la  beauté  de  ce  lieu 
exceptionnel. 

Engagement  souple -  Rencontres humaines enrichissantes -  Formation assurée par la 
paroisse.  Si  vous  êtes  intéressé(e),  merci  de  contacter  Michel  Puharré 
michel@puharre.com

Église dans le diocèse

V  eillée pour la Vie     : 3 juin                                                                   
Le  mercredi 3 juin, à 19h30, en la cathédrale Notre-Dame de Paris – 6, Parvis Notre-
Dame-Place Jean-Paul II, Paris 4ème, aura lieu la veillée annuelle de prière pour la Vie à 
l’invitation des évêques d’Île-de-France : témoignages, adoration, prière. 

J  ournées d’entraide et d’amitié pour les prêtres âgés     : 6 et 7 juin  
En famille et entre amis, venez vivre deux belles journées d’amitié, de rencontres et de 
coups de cœur les samedi 6 et dimanche 7 juin,  de 10h à 18h, dans le grand parc 
historique de Céleste de Chateaubriand – 277, boulevard Raspail, Paris 14ème, pour flâner, 
se restaurer, s’amuser, chiner dans une ambiance festive et détendue.
Le bénéfice est destiné au financement du service d’entraide des prêtres et religieux des 
diocèses de Paris, Nanterre, Saint-Denis, Créteil et à l’aménagement du cadre de vie des 
prêtres  âgés  en  résidence  à  la  Maison  Marie-Thérèse  et  dans  d’autres  lieux.  Messe 
samedi et dimanche, à 12h, à la Chapelle de Tous-les-Saints.
Faire un don : https://donauxamis.maisonmarietherese.fr/donner/DON

P  èlerinage diocésain à Lourdes     : du 17 au 21 octobre  
Les inscriptions pour le pèlerinage annuel diocésain à Lourdes, qui aura lieu du 17 au 21 
octobre, sont ouvertes. Vous pouvez d’ores et déjà vous inscrire sur le site du diocèse. 
Informations et inscriptions : https://diocese92.fr/lourdes-2026/

Carnet de famille
Nous avons dit A-Dieu à Michelle Gris le 27 mai à St-Philippe-St-Jacques.

Appel pour le Denier de l’Église 
La paroisse n’a pas d’autres ressources que les quêtes et dons. Et si la Ville s’occupe  "du 
clos et du couvert" de St-Philippe-St-Jacques qui lui appartient ; tout le reste, en particulier 
ND-du-Calvaire,  est  à  notre charge.  Le Denier  donne droit  à  un reçu fiscal,  pour  une 
déduction de 66 % dans l’impôt sur le revenu. Donc un don de 300€ ne vous coûte que 
100€… Merci ! https://jedonneaudenier.org/ 

Randonnée biblique
Semaine 27 (du 1er au 6 juin – Chapitres : Ne 11-13 et 1 Co 1-2)

Le paysage de Jérusalem se déploie sous nos yeux, avec la répartition 
des habitants, la liste des prêtres et des Lévites. L’histoire des remparts 
de Jérusalem s’achève avec la célébration de leur dédicace, puis un 
ultime chapitre revient sur plusieurs réformes de Néhémie pour une meilleure observance 
de  la  Loi,  concernant  l’exclusion  des  non-Juifs,  les  taxes  destinées  au  personnel  du 
Temple (prêtres et Lévites), le respect du sabbat et l’exclusion des épouses étrangères.
Nous commençons la lecture de la première lettre de saint Paul aux Corinthiens. Après la 
salutation initiale et l’action de grâce, saint Paul met en garde contre les divisions et insiste 
sur la centralité de la Croix, folie pour les Juifs et les païens, mais véritable sagesse pour 
les chrétiens. Le langage de la folie est également celui de Paul, qui n’est pas à la tête 
d’une entreprise de communication, mais qui cherche à ce que la foi repose uniquement 
sur la puissance de Dieu.

mailto:michel@puharre.com
mailto:liturgiedesenfants@paroissechatillon.fr
https://diocese92.fr/lourdes-2026/
https://donauxamis.maisonmarietherese.fr/donner/DON


L’euthanasie est un abandon

Comme l’ont  rappelé  les  évêques de France en janvier  dernier  «  La 
fraternité, valeur centrale de notre République, ne consiste pas à hâter la 
mort de ceux qui souffrent ou à forcer des soignants à la provoquer, mais 
au  contraire  à  ne  jamais  abandonner  celles  et  ceux  qui  vivent  ces 
moments si difficiles et douloureux ».

Le CNEF, Conseil National des Évangéliques de France, qui considère 
également  que  «  la  Bible  invite  tous  les  chrétiens  à  la  compassion 
envers  celui  qui  souffre  et  au  soulagement  de  ses  souffrances  », 
encourage  le  développement  des  soins  palliatifs  «  pour  un 
accompagnement digne des personnes en fin de vie, quel que soit leur 
âge  ».  «  Dans  une  société  où  l’argent,  la  rentabilité  et  le  pouvoir 
dominent, mais où la fraternité diminue, nous affirmons que l’humanité 
réside  précisément  dans  le  fait  de  refuser  de  céder  aux  pressions 
démographiques, lobbyistes ou économiques qui appellent à faciliter la 
mort anticipée. Le CNEF invite donc les élus français à faire le choix de 
la vie et non celui de la mort. Nous attendons qu’ils réaffirment le droit de 
chacun  d’être  aidé  à  vivre  et  jamais  à  mourir.  C’est  ainsi  que  nous 
gagnerons tous en humanité ».

Les associations appellent tous les citoyens attachés à la vie humaine à 
ne pas céder au découragement et à se mobiliser dès aujourd’hui grâce 
au site euthanasie-abandon.fr

Nous pouvons également agir de deux manières,  en priant pour nos 
députés afin que l’Esprit saint les éclaire et en leur envoyant une carte 
postale, que vous trouverez sur les présentoirs dans les églises.

La Fondation Office Chrétien des personnes handicapées (OCH), 
la Fondation Jérôme Lejeune, Alliance Vita, les Associations Familiales Catholiques (AFC) 

et le Comité des Droits des Personnes Handicapées (CDPH)

http://euthanasie-abandon.fr/
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